Tooopetus

1. Oppeaine kirjeldus

Too0petust iseloomustab loov kieline aktiivsus, mis on oluline dpilaste fiisioloogilises ja vaimses arengus. Opilased saavad end kielise tegevuse
kaudu viljendada ning kujundada teadmisi, oskusi ja kogemusi, mida on vaja t66 kavandamiseks, planeerimiseks ja loomiseks. Todiilesandeid
tdites arenevad Opilastel motoorika, tdhelepanu, silmamddt, ruumitaju, kujutlusvdime ning iseseisvus otsuste tegemisel. Opilastel kujuneb
arusaam inimese kujundatud ja loodud esemelisest keskkonnast, selle materjalide mitmekesisusest ja vajadusest suhtuda timbritsevasse

saastlikult.

Uhistegevuses Opitakse koos teistega todtama, iiksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ja oma otsuseid pdhjendama. See julgustab dpilasi
vadrtustama ning hindama enda ja teiste t66d, moistma kodukoha kultuurilist mitmekesisust ning vordse kohtlemise téhtsust. Kuna to60petuse

tundide pohisisu on loominguline praktiline tegevus, tdidab see aine ka emotsionaalselt tasakaalustavat iilesannet.

2. Opitulemused

I klass

Opilane:

1) nimetab looduslikku péritolu materjale
ja teab nende pShiomadusi ja
kasutusalasid;

2) kasutab digesti ja ohutult t66ks
sobilikke etteantud tovahendeid ja
moistab ohutuse vajalikkust tootamisel;

3) dpetaja abiga kujundab, modelleerib
ja meisterdab lihtsamaid esemeid;

II Kklass

Opilane:

1) nimetab timbritsevas keskkonnas
esinevaid tehismaterjale ja teab nende
pohiomadusi ja kasutusalasid;

2) valib dpetaja suunamisel digeid
todvahendeid, teab nende otstarvet ja mdistab
ohutuse vajalikkust to6tamisel;

3) Opetaja abiga koostab kavandi ning
kujundab, modelleerib ja meisterdab
lihtsamaid esemeid;

IIT Klass

Opilane:
1) eristab looduslikke ja tehismaterjale
ning vordleb materjalide {ildisi omadusi;

2) kasutab oOigesti ja ohutult to6ks
sobilikke t60vahendeid;

3) kujundab, modelleerib ja
meisterdab lihtsamaid esemeid;

4) kasutab materjale saastlikult;



4) jargides dpetaja juhiseid kasutab
materjale saastlikult;

5) markab 6petaja abiga oppega
seonduvat igapdevaelust;

6) jalgib dpetaja selgitusi ja tootab selle jargi;

7) to6tab 6petaja juhendamisel
jaljendades esitatud toovotteid;

8) saab aru koostd0 ja abistamise
vajalikkusest;

9) markab 6petaja abiga rahvuslikke elemente;
10) tutvub tervisliku toiduvalikuga;

11) hoiab oma t66koha ja téévahendid
opetaja juhendamisel korras;

12) nimetab isikliku hiigieeniga
seotud tegevusi;

13) opetaja abiga viib oma t66 16pule;

14) markab ning nimetab positiivset oma t66s.

4) kasutab materjale saastlikult ja arutleb
selle vajalikkuse (ile;

5) toob 6petaja abiga 6ppega seonduva
kohta naiteid teistest Oppeainetest voi
igapaevaelust;

6) kirjeldab suulist vai kirjalikku juhist;

7) to6tab enamasti iseseisvalt
Opetaja juhendamisel;

8) arvestab ja aitab Uihiselt t66tades kaaslasi;

9) kasutab dpetaja abiga rahvuslikke
elemente oma t60s,

10) arutleb tervisliku toiduvaliku le;

11) moistab todkoha ja -vahendite korrashoiu
olulisust ning hoiab oma t66koha ja
toovahendid dpetaja juhendamisel korras;

12) selgitab isikliku hiigieeni ja tervise
vahelisi seoseid;

13) vordleb kavandatut valmis t66ga;

14) markab ning nimetab positiivset oma
ja teiste toodes.

5) toob 6ppega seonduva kohta naiteid
teistest ainetest voi igapievaelust;

6) saab aru suulistest voi kirjalikest juhistest;
7) tootab iseseisvalt 6petaja juhendamisel;
8) arvestab Uhiselt td6tades kaaslasi;

9) markab esemetel rahvuslikke elemente
ja kasutab neid oma t60s;

10) toob naiteid tervisliku toiduvaliku kohta;
11) hoiab oma tédkoha ja téovahendid korras;

12) toob niiteid isikliku hiigieeni
vajalikkuse kohta;

13) viib alustatud t66 I6pule ja razgib oma
t66st ning tulemusest;

14) markab ning nimetab positiivset oma ja
teiste toodes.



3. Seos libivate teemadega.

Elukestev 6pe ja karjdiri planeerimine. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli muutumisega tooprotsessis aitab tunnetada pideva
Oppimise vajadust. Oma ideede rakendamiseks tehnoloogiliste vdimaluste valimine, t66 kavandamine ning iiksi ja itheskoos todtamine
aitavad arendada ning analiiiisida oma t66voimeid.

Keskkond ja jitkusuutlik areng. Tdhtis on toodet valmistades kasutada sééstlikult nii looduslikke kui ka tehismaterjale. Téhelepanu
pooratakse keskkonnasdistlike tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele. Jddtmete sorteerimine ning energia ja ressursside
kokkuhoid tundides aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Algatusvdime, ettevotlikkus ja koostod on tihedalt seotud tehnoloogiaainete sisuga. Oma ideede
realiseerimise ja t00 korraldamise oskus on iiks valdkonna Oppeainete pohilisi eesmérke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult ellu viidud
projektid, mis annavad Opilastele voimaluse oma vdimeid proovida.

Kultuuriline identiteet. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega voimaldab ndha kultuuride erinevust maailma eri
paigus ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises maailmas. Opitakse mérkama ja kasutama rahvuslikke elemente esemete disainimisel.
»leabekeskkond”. Oma t66d kavandades ja ainealaste projektide tarvis infot kogudes Opitakse kasutama erinevaid teabekanaleid ning
hindama kogutud info usaldusvéirsust. Interneti kasutamine vdimaldab kursis olla tehnoloogia uuendustega ning tutvuda disainerite ja
késitootegijate loominguga terves maailmas.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Arutletakse intellektuaalomandi kaitse ning arvuti kasutamise vdimaluste iile oma t66de kavandamisel ja
esitlemisel. Opitakse oma t66d virtuaalkeskkonnas esitlema. Tutvumine arvuti abil juhitavate tiisautomaatsete seadmetega ning vdimaluse
korral ka nendega to6tamine aitavad tunnetada tdnapédevaseid tehnoloogilisi voimalusi.

Tervis ja ohutus. Erinevate to6litkide puhul on vaja tutvuda td6ohutusega ning arvestada ohutusndudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja
stinteetiliste materjalidega ning nende omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest ldhtuvaid valikuid. Tervisliku toitumise
pohitddede omandamine ning tervislike toitude praktiline valmistamine loovad aluse terviseteadlikule kéitumisele.

Viirtused ja kolblus. Tehnoloogiaainetes kujuneb véirtustav suhtumine todsse ning t60 tegijasse. Riihmas to6tamine annab véairtuslikke
kogemusi liksteise arvestamisel, organiseerimisoskuse arendamisel ning voimalike konfliktide lahendamisel. Kodunduse etiketiteemade
kaudu kujundatakse praktilisi kditumisoskusi erinevates situatsioonides, dpitakse moistma kditumisvalikute pohjusi ja voimalikke tagajargi.

Teabekeskkond. Kisitlemisega taotletakse Opilase kujunemist teabeteadlikuks inimeseks, kes moistab, millised seaduspiarasused kehtivad
suhtlemisel kodus, koolis, avalikus kohas ning ka internetis.



4. Oppesisu

a. Materjalid, té6vahendid, té6tlemisviisid

3.1.1 Materjalid

Opitulem
us
ainekava
s

Opilane:

eristab
looduslikke
ja
tehismaterj
ale ning
vordleb
materjalide
Gldisi
omadusi.

Oppesisu ja tegevused, praktilised
tood, oppekaigud, piirkondlik
eripara

Paberi-, tekstiili- ja tehismaterjalide
tootmine, pohiomadused, otstarve
ning kasutusalad keskkonnas ja
igapaevaelus.

Katsetused erinevate materjalidega
ja erinevate materjalide
vordlemine.

Materjalide omaduste vordlemiseks
on soovitatav valida praktilised t66d,
kus kasutatakse koos erinevaid
materjale: paber + tekstiil, tekstiil +
tehismaterjal jne. Leitakse
Umbritsevast keskkonnast erinevaid
materjale ning seostatakse materjali
kasutust ja eseme otstarvet.

Voolimine (plastiliin, savi), paberi- ja
kartongitood (I6ikamine, rebimine,
kleepimine, voltimine jm),
meisterdamine (taaskasutus -
munakarbid, plastpudelid,
klaaspurgid jm, looduslikud
materjalid - tammetdérud,
kastanimunad, puulehed,

Loiming

Inimeseopetus.

Keskkond meie iimber.

Asjade vaartus.

Loodusopetus.
Inimese
elukeskkond, asjad ja
materjalid. Loomad
ja taimed inimese
elus.

Meelte kasutamine
Gmbritsevat tundma
Oppides (ndgemine,
kompimine);
tuttavate
materjalide
omadused; tarbimise
vastutustundlikkus.

Matemaatika.
Mootmisvahendite
kasutamine
materjalil.

Uldpadevuste kisitlemine

Kultuuri- ja vaartuspadevus

Suutlikkus hinnata inimsuhteid ja tegevusi lildkehtivate
moraalinormide seisukohast. Tajuda ja vaartustada oma
seotust teiste inimestega, lihiskonnaga, loodusega,
vaartustada loomingut ja kujundada ilumeelt, kultuurilist ja
looduslikku mitmekesisust. Vaartustab kodukohta, teab
piirkonna té6andjaid. Vaartustab kodukoha kultuuri.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

Suutlikkus ennast teostada; toimida aktiivse, teadliku,
abivalmi ja vastutustundliku kodanikuna. Teada ja jargida
Uhiskondlikke vaartusi ja norme; austada erinevate
keskkondade reegleid ja tihiskondlikku mitmekesisust.
Aktsepteerida inimeste ja nende vaartushinnangute
erinevusi ning arvestada neid suhtlemisel.

Enesemairatluspadevus

Suutlikkus moista ja hinnata iseennast, oma norku ja
tugevaid kiilgi. Anallitisida oma kaitumist erinevates
olukordades, kaituda ohutult. Jargida tervislikke eluviise ja
lahendada suhtlemisprobleeme.



Opilane:

kasutab
materja
le
saastlik
ult

kuivatatud lilled, kabid jm),
lihtsamad 6mblust6od (sokiloom,
sormkindast kuked vms), noobi
omblemine, I6ngat66d (paela
punumine, keti heegeldamine
vms).

Materjalide saastlik kasutamine
ja korduvkasutusvoimalused.

Materjalide kasitlemise voib
siduda teadmiste taiendamiseks
erinevate oppekaikudega.
Opilane:

1. Kasutab materjale saastlikult.
2. Asetab Sabloone ja I6ikeid

paberile, nahale, kangale vms.
arvestades alusmaterijali suurust ja

selle edasise kasutamise voimalusi.

Opetaja:

1. Kujundab teadlikku
saastvat suhtumist
materjalidesse.

2. Tutvustab materjalide
taaskasutuse voimalusi (ndited
igapaevaelust, videod).

Opipadevus

Suutlikkus organiseerida 6ppekeskkonda individuaalselt ja

rithmas ning hankida 6ppimiseks, hobideks,

tervisekaitumiseks ja karjaarivalikuteks vajaminevat teavet.
Planeerida 6ppimist ja seda plaani jargida, kasutada opitut
erinevates olukordades ja probleeme lahendades. Seostada

omandatud teadmisi

varemopituga, anallilisida oma teadmisi ja oskusi,
motiveeritust ja enesekindlust ning selle pohjal
edasise 6ppimise vajadusi.

Suhtluspadevus

Suutlikkus ennast selgelt, asjakohaselt ja viisakalt
valjendada, oma seisukohti esitada ja p6hjendada.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane
padevus

Mootmisvahendite tundmine ja kasutamine, suutlikkus
kasutada matemaatikale omast keelt, simboleid,
meetodeid koolis ja igapaevaelus.

Ettevotlikkuspadevus

Suutlikkus ideid luua ja ellu viia, kasutades omandatud
teadmisi ja oskusi.

Digipadevus

Digitehnoloogiat saab kasutada nii 6ppe-,
informatsiooni otsimise kui ka suhtlemisvahendina.
Leida ja sdilitada digivahendite abil infot ning hinnata
selle asjakohasust ja usaldusvaarsust.



3. Tutvustab moisteid $abloon ja
I6ige ning nende kasutamist
(saastvalt detailide 16ikamine).

Materjalide tundmise ja kasutamise oskuse hindamine ja tagasiside viise

Ulevaade tehtust té6st antakse kogu klassile nditusena. Materjalide s3istliku kasutamise kohta annab dpetaja suulist tagasisidet tédprotsessi ajal.

3.1.2 Toovahendid

Opitulem Oppesi Léiming Uldpadevuste kasitlemine
us su
ainekav
as
Opilane: Enamkasutatavad kasité6vahendid Inimesedpetus. Kultuuri- ja vairtuspadevus
kasutab paberi (k&arid, paberinuga), tekstiili Ohud tervisele. . . . L L .
. .. e g . Suutlikkus hinnata inimsuhteid ja tegevusi lGildkehtivate
Oigesti ja (kaarid, noel, heegelndel) jm; nende . ) . ) ; o
. . Kehaline kasvatus. moraalinormide seisukohast. Tajuda ja vaartustada oma
ohutult oige, otstarbekas ja ohutu ~. e . . L
. . . . Oiged todasendid. seotust teiste inimestega, tihiskonnaga, loodusega,
t6oks kasutamine ning hooldamine. o . > . : o
. ] ) vaartustada loomingut ja kujundada ilumeelt, kultuurilist ja
sobilikke e . Eesti keel. Teksti . . .
v Arutletakse té6vahendite ja o - . looduslikku mitmekesisust. Vaartustab kodukohta, teab
to6vahende - . . moistmine kones ja . s ges .
id materjalide sobivuse ning sellest Kirjas piirkonna t66andjaid. Vaartustab kodukoha kultuuri.

I3htuva kasutusvoimaluse le.

Toovahendite eesmargiparase
kasutamise korral on nende
kasutusiga pikem.

Opilane:

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

Suutlikkus ennast teostada; toimida aktiivse, teadliku,
abivalmi ja vastutustundliku kodanikuna. Teada ja jargida
Uhiskondlikke vaartusi ja norme; austada erinevate
keskkondade reegleid ja



1. Harjutab meisterdades
tooriistade korrektset kasutamist ja
moistab selle olulisust ohutuse
seisukohast.

2. Moistab, et erinevad materjalid
toodeldakse selleks sobivate
tooriistade ja -vahenditega.

Opetaja:

1. Demonstreerib enam
kasutatavate kasitoovahendite
(kaarid, nuga, naaskel, noel,
heegelndel) diget kasitsemist:
toéovahendi dige kades hoidmine,
Oiged toovotted.

2. P60rab tahelepanu korrale
tookohas: todvahenditel,
materjalidel ning jaakidel on selleks
ettendhtud koht.

3. Selgitab ohutusnéudeid
tootamise ajal ja jalgib nende
taitmist.

Uhiskondlikku mitmekesisust. Aktsepteerida inimeste ja
nende vairtushinnangute erinevusi ning arvestada neid
suhtlemisel.

Enesemairatluspadevus

Suutlikkus maista ja hinnata iseennast, oma norku ja
tugevaid kiilgi. Anallitisida oma kaitumist erinevates
olukordades, kaituda ohutult. Jargida tervislikke eluviise ja
lahendada suhtlemisprobleeme.

Opipadevus

Suutlikkus organiseerida dppekeskkonda individuaalselt ja
rihmas ning hankida 6ppimiseks, hobideks,
tervisekaitumiseks ja karjaarivalikuteks vajaminevat teavet.
Planeerida oppimist ja seda plaani jargida, kasutada opitut
erinevates olukordades ja probleeme lahendades. Seostada
omandatud teadmisi varemopituga, anallilisida oma
teadmisi ja oskusi, motiveeritust ja enesekindlust ning selle
pohjal edasise 6ppimise vajadusi.

Suhtluspadevus

Suutlikkus ennast selgelt, asjakohaselt ja viisakalt
véljendada, oma seisukohti esitada ja pohjendada.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane
padevus

Moo6tmisvahendite tundmine ja kasutamine, suutlikkus
kasutada matemaatikale omast keelt, siimboleid,
meetodeid koolis ja igapdevaelus.

Ettevotlikkuspadevus



Toéovahendite tundmise ja kasutamise oskuse hindamine ja tagasiside viise

Suutlikkus ideid luua ja ellu viia, kasutades omandatud
teadmisi ja oskusi.

Digipadevus

Digitehnoloogiat saab kasutada nii 6ppe-,
informatsiooni otsimise kui ka suhtlemisvahendina.
Leida ja sailitada digivahendite abil infot ning hinnata
selle asjakohasust ja usaldusvaarsust.

Tooprotsessi ajal annab dpetaja suuliselt tagasisidet téovahendi digesti kdes hoidmisest ja ohutustehnika jargimisest.

3.1.3 Tootlemisviisid

Opitulem Oppesisu ja soovituslikud tegevused
us
ainekava
s
Opilane: Paberi-, tekstiili- ja
kujundab, modelleerib ja meisterdab tehismaterijali
lihtsamaid esemeid; de
tootlemisviisi
d:
mootmine,

markimine, rebimine,
I6ikamine, liimimine,
voltimine, punumine,
heegeldamine,
tarbepistete

Loiming

Kunstiopetus.
Esemete vorm
ja otstarve.
Kujutamine,
vordlemine,
kompositsioon
id, ornament,
varvusopetus.

Uldpadevuste kisitlemine

Kultuuri- ja vaartuspadevus

Suutlikkus hinnata inimsuhteid ja tegevusi
Gldkehtivate moraalinormide seisukohast. Tajuda ja
vaartustada oma seotust teiste inimestega,
Uhiskonnaga, loodusega, vaartustada loomingut ja
kujundada ilumeelt, kultuurilist ja looduslikku
mitmekesisust. Vaartustab kodukohta, teab piirkonna
té6andjaid. Vaartustab kodukoha kultuuri.



omblemine vms.
Tootlemisviisi
valik soltuvalt
materijalist ning
valmistatavast
esemest.

Voolimine
(plastiliin, savi),
paberi- ja
kartongitood
(Idikamine,
rebimine,
kleepimine,
voltimine jm),
meisterdamine
(taaskasutus -
munakarbid,
plastpudelid,
klaaspurgid jm,
looduslikud
materijalid -
tammetorud,
kastanimunad,
puulehed,
kuivatatud lilled,
kabid jm),
lihtsamad
omblustdod
(sokiloom,

sormkindast kuked

vms), n66bi
omblemine,

Matemaatik
a.
Mo6tihikui
d,
mootmine,
markimine,
geomeetrilis
ed kujundid.

Loodusopetu
s. Keskkond
meie Umber.
Asjad ja
materjalid.

Inimeseopetus.
Ohud tervisele.

Eesti keel. Info
jaideede
leidmine
raamatutest ja
Internetist.
Opetaja
selgitust

e

moistmi

ne.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

Suutlikkus ennast teostada; toimida aktiivse,
teadliku, abivalmi ja vastutustundliku kodanikuna.
Teada ja jargida tihiskondlikke vaartusi ja norme;
austada erinevate keskkondade reegleid ja
Ghiskondlikku mitmekesisust. Aktsepteerida
inimeste ja nende vaartushinnangute erinevusi
ning arvestada neid suhtlemisel.

Enesemairatluspadevus

Suutlikkus maista ja hinnata iseennast, oma norku ja
tugevaid kiilgi. Analiilisida oma kaitumist erinevates
olukordades, kaituda ohutult. Jargida tervislikke
eluviise ja lahendada suhtlemisprobleeme.

Opipadevus

Suutlikkus organiseerida 6ppekeskkonda
individuaalselt ja rithmas ning hankida 6ppimiseks,
hobideks, tervisekditumiseks ja karjaarivalikuteks
vajaminevat teavet. Planeerida Oppimist ja seda
plaani jargida, kasutada opitut erinevates
olukordades ja probleeme lahendades. Seostada
omandatud teadmisi varemopituga, analliisida oma
teadmisi ja oskusi, motiveeritust ja enesekindlust
ning selle pohjal edasise 6ppimise vajadusi.

Suhtluspadevus

Suutlikkus ennast selgelt, asjakohaselt ja
viisakalt véljendada, oma seisukohti esitada ja
pohjendada.



[6ngatood (paela



punumine, keti
heegeldamine
vms).

Padja voi pehme
manguasja
omblemine;
noopide
omblemine
silmadeks;
noelapadja voi palli
viltimine; seinapildi
tikkimine/dmblemi
ne jne.

Oppekiik dpituppa,
kus saab
meisterdada
erinevatest
materjalidest, nt
dpituba Orreke
(http://orreke.ee) -
kiitinalde

meisterdamine,
martsipanigalerii
to6tuba
https://martsipan.e

e/ vms.

Arutletakse
materjali ja eseme
kasutusala

Matemaatika-, loodusteaduste ja
tehnoloogiaalane padevus

Moo6tmisvahendite tundmine ja kasutamine,
suutlikkus kasutada matemaatikale omast keelt,
siimboleid, meetodeid koolis ja igapaevaelus.

Ettevotlikkuspadevus

Suutlikkus ideid luua ja ellu viia, kasutades
omandatud teadmisi ja oskusi.

Digipadevus

Digitehnoloogiat saab kasutada nii 6ppe-,
informatsiooni otsimise kui ka
suhtlemisvahendina. Leida ja séilitada
digivahendite abil infot ning hinnata selle
asjakohasust ja usaldusvaarsust.



vastavuse
ning
sobivuse
dle.

Opilane :

1. Valib 6petaja
abiga materjali
eseme kasutusala
jargi ning
pohjendab oma
valikut.

2. Kuulab, vaatab,
anallilsib ning
valib sobiva
tootlemisvotte
soltuvalt ideest ja
materjalist.

Iga materijal
nduab erinevat
kasitsemisviisi
sOltuvalt selle
omadustest
(paberit rebime,
I6ikame,
kortsutame,
liimime jne;
kangast I6ikame
jne).

Erinevate
materjalide



tootlemisviisid:



paberi, kartongi
rebimine,
mootmine,
voltimine,
|6ikamine,
punumine,
liimimine.

Opilane:

1. Rebib; méddab
ja l6ikab tapselt,
voldib, punub ja
modelleerib.

2. Kasutab
erinevaid liime,
Iahtudes materijali
omadustest.

3. Kasutab
paberit ning
kartongi
tasapinnaliste ja
ruumiliste
esemete
valmistamiseks.

Opetaja:

1. Aitab kinnistada
matemaatikas
opitud
mootmisvotteid
paberil, kartongil.



2. Opeta
b
joonesta
ma



lihtsamaid
pinnalaotu

si.

3. Opetab rebima
ja loikama

erinevaid
kujundeid.

4. Arendab
ruumilist moétlemist
punumistéode
kaudu.

5. Annab
diferentseerit
ud
oOppelilesande
id.

Tekstiilmaterjalide
janaha
tootlemine:
punumine,
heegeldamine,
tarbe- ja
kaunistuspistete
omblemine.

Opilane:

1. Harjutab tarbe-
ja kaunistuspisteid,
kasutab neid
esemete



valmistamiseks
ning
kaunistamiseks.



2. Oskab teha alg-
ja ahelsilmust,
punuda paela
ning palmikut.

Opetaja:

1. Selgitab, kuidas
saada sobiva
pikkusega
ndelasilmatait
omblemiseks,
niiditada noela ja
teha s6lme.

2. Demonstree
rib tarbe-
kaunistuspistet
e dmblemist.

3. Demonstreer
ib heegelnoela
Oiget
kdeshoidmist
ning alg- ja
ahelsilmuse
heegeldamist.

4. Demonstreerib
erinevate paelte
ning palmiku
punumist.



5. Annab
diferentseerit
ud
Oppeltlesande
id.

Artikleid ja materjale erinevate t66viiside kujundamiseks.

Kivirahk, T. Meisterdamine paberist. https://oppekava.ee/meisterdamine-paberist/

Materjalide taaskasutuse kohta otsi www.google.ee kasutades otsifraasi wc paberi rullist meisterdamine voi Kids Crafts Using Toilet Paper Tubes,
papptaldrikutest meisterdamine voi Paper Plates Crafts For Kids voi Tissue Paper Crafts For Kids voi salvrdtikutest/ puidust/ traadist/ paberist vms
meisterdamine.

Téo6tlemisviiside tundmise ja kasutamise oskuse hindamine ja tagasiside viise

Hinnatakse oskust ndha erinevate materjalide kasutusalasid ning dpilase oskust valida t66ks sobilikke materjale.

Hindamismeetodina on Uks véimalusi t66 16pus vaikese naituse korraldamine, kus 6pilased ja 6petaja anallitisivad valminud téid. Toole voib
panna tulenevalt pistitatud tGlesannetest mitu hinnangut, samas voib t66st hinnata ainult Gihte osa.

Tagasisidet andes on vaja arvestada opilase arengut - t66 tulemuste muutust vorreldes

varasemaga. Tagasisidet voib anda:

o tookultuuri kohta - anallitisitakse tookoha korrashoidu, pudidlikkust, iseseisva t66 oskust vms;

® tooprotsessi kohta - anallilisitakse opilase oskust kasutada tooks sobilikke materjale ja té6vahendeid vms;

® t60 tulemuse kohta - anallilisitakse eseme viimistlust, esteetilist vaartust, lilesande digeaegset I6petamist vms;

@ Opilase individuaalne areng kohta - anallitisitakse t66 tulemuste muutust vorreldes varasemaga.

b. Tooprotsess (ideest teostuseni)



3.2.1 Kavandamine

Opitulemus ainekavas

Opilane: kujundab,
modelleerib ja meisterdab
lihtsamaid esemeid;

Oppesisu ja soovituslikud tegevused

Ideede otsimine timbritsevast keskkonnast voi
abimaterjalidest (esemed, pildid, videod vms)
voi rahvakunstist (rahvuslikud motiivid ja
stimbolid).

Esemete vaatlemine, kirjeldamine ning
seoste leidmine valmiva t66ga.

Kavandi koostamine lahtudes
kompositsiooni pdhialustest (varvus,
kujundid, riitm vms).

Voolimine (plastiliin, savi), paberi- ja
kartongit6od (I6ikamine, rebimine, kleepimine,
voltimine jm), meisterdamine (taaskasutus -
munakarbid, plastpudelid, klaaspurgid jm,
looduslikud materjalid

- tammetoérud, kastanimunad, puulehed,
kuivatatud lilled, kabid jm), lihntsamad

Omblust66d (sokiloom, sdrmkindast kuked vms),

nd6bi 6mblemine, 16ngatddd (paela punumine,
keti heegeldamine vms).

Kaiakse voimalusel muuseumides teadmisi
tdiendamas ja ideid kogumas (Rannarootsi
muuseum, Haapsalu raekoda, lloni Imedemaa,
Eesti Rahva Muuseum, Eesti Vabadhumuuseum
jne).

Loiming

Kunstiopetus.
Kavandamine,
kujutamine,
vordlemine,
kompositsioonid,
ornament,
varvusopetus.

Matemaatika.
Geomeetrilised
kujundid. Joonised.

Loodusopetus.
Loomad ja taimed
inimese elus.

Inimeseopetus.
Keskkond meie Gmber,
kodu, kool jne,
kaaslastega
arvestamine,
enesehinnangu
kujunemine.
Kodukohaga seotud
rahvakultuur.

Eesti keel. Oma
motete ning ideede
selge ja arusaadav
viljendamine; dpetaja
selgituste moistmine.
Rahvaluule.

Uldpiadevuste kasitlemine

Kultuuri- ja vaartuspadevus

Suutlikkus hinnata inimsuhteid
ja tegevusi lildkehtivate
moraalinormide seisukohast.
Tajuda ja vaartustada oma
seotust teiste inimestega,
Uhiskonnaga, loodusega,
vaartustada loomingut ja
kujundada ilumeelt, kultuurilist ja
looduslikku mitmekesisust.
Vaartustab kodukohta, teab
piirkonna té6andjaid.
Vaartustab kodukoha kultuuri.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

Suutlikkus ennast teostada;
toimida aktiivse, teadliku,
abivalmi ja vastutustundliku
kodanikuna. Teada ja jargida
Uhiskondlikke vaartusi ja norme;
austada erinevate keskkondade
reegleid ja ihiskondlikku
mitmekesisust.

Aktsepteerida inimeste ja
nende vaartushinnangute
erinevusi ning arvestada neid
suhtlemisel.



Kasutatakse pildimaterjali ja
veebikeskkonda - laulu- ja tantsupeod ning
seal kantavad roéivad; ornament ja
siimboolika esemetel.

Opilane:

1. Arutleb kaaslastega erinevate tehnoloogiliste
ning kujunduslike voimaluste lle esemete
valmistamisel.

2. Visandab oma ideed paberil, esitab neid
individuaalselt voi riihmatoo tulemusena
suuliselt, joonistena voi PowerPointi
ettekandena.

3. Kasutab kollaazi kavandina.

4. Valib oma ideede rakendamiseks
tehnoloogilisi voimalusi tehes
valikuid/otsuseid dpetaja suunamisel.

Opetaja juhib arutelusid:

1. Esemeline keskkond kodus, koolis ja
kodukohas (kilas, asulas, linnas).

2. Kavandi olemus ja eesmark; kavandatava
eseme otstarve, funktsionaalsus,
proportsioonid, materjal ja esteetilisus; eseme,
keskkonna kujutamise voimalused.

3. Teksti ning pildimaterijali
kasutamine abimaterjalina ideede
leidmiseks.

Opetaja:

Muusikaopetus.
Laulupeotraditsioon
ja - kultuur.

Enesemairatluspadevus

Suutlikkus maista ja hinnata
iseennast, oma noérku ja
tugevaid kiilgi. Anallitisida oma
kaitumist erinevates
olukordades, kaituda ohutult.
Jargida tervislikke eluviise ja
lahendada suhtlemisprobleeme.

Opipadevus

Suutlikkus organiseerida
oppekeskkonda individuaalselt ja
rithmas ning hankida oppimiseks,
hobideks, tervisekaitumiseks ja
karjaarivalikuteks vajaminevat
teavet. Planeerida 6ppimist ja
seda plaani jargida, kasutada
opitut erinevates olukordades ja
probleeme lahendades. Seostada
omandatud teadmisi
varemopituga, anallitisida oma
teadmisi ja oskusi, motiveeritust
ja enesekindlust ning selle pohjal
edasise Oppimise vajadusi.

Suhtluspadevus

Suutlikkus ennast selgelt,
asjakohaselt ja viisakalt
valjendada,



Opilane:

markab esemetel
rahvuslikke elemente ja
kasutab neid oma t66s.

1. Esitab suunavaid kiisimusi, et toetada
opilasi arutelu valtel ja ideid tutvustades.

2. Demonstreerib abimaterjalide ja
kavandite naidiseid ning kavandamise
erinevaid votteid.

3. Esitab voimalusi erinevate materjalide ja
oma ideede kujutamiseks.

Ideede otsimine limbritsevast keskkonnast voi
abimaterjalidest (esemed, pildid, videod vms)
voi rahvakunstist (rahvuslikud motiivid ja
stimbolid).

Lihtsate esemete ja keskkonna (stendid, klass
vms) kaunistuselementide vms kavandamine.

Opilane:

1. Tunneb &ra rahvuslikud motiivid, mustrid ja
rahvusvarvid ning leiab neid kodustel esemetel.

2. Kasutab rahvuslikke motiive oma
toid kavandades.

Opetaja:

1. Juhib arutelu kodukoha rahvusliku simboolika

ja ornamentika le.

2. Suunab opilast kasutama rahvuslikku
ornamentikat erinevates tehnikates
(punumine, tekstiilitood) ning
kaunistusvottena (varvimine, trikkimine,
puidupdletiga kirjamine vms).

Kunstiopetus.
Kavandamine,
kujutamine,
vordlemine,
kompositsioonid,
ornament,
varvusopetus.

Matemaatika.
Geomeetrilised
kujundid. Joonised.

Loodusopetus.
Loomad ja taimed
inimese elus.

Inimeseopetus.
Keskkond meie Gmber,
kodu, kool jne,
kaaslastega
arvestamine,
enesehinnangu
kujunemine.
Kodukohaga seotud
rahvakultuur.

Eesti keel. Oma

oma seisukohti esitada
ja pohjendada.

Matemaatika-, loodusteaduste
ja tehnoloogiaalane padevus

Mootmisvahendite tundmine ja
kasutamine, suutlikkus
kasutada matemaatikale

omast keelt,

siimboleid, meetodeid koolis
jaigapaevaelus.

Ettevotlikkuspadevus

Suutlikkus ideid luua ja ellu
viia, kasutades omandatud
teadmisi ja oskusi.

Digipadevus

Digitehnoloogiat saab kasutada
nii Oppe-, informatsiooni
otsimise kui ka
suhtlemisvahendina. Leida ja
sailitada digivahendite abil infot
ning hinnata selle asjakohasust
ja usaldusvaarsust.



motete ning ideede
selge ja



Rahvusvarvid. Punutud vookirjad, rahvusliku arusaadav

ornamendi tikitud motiivid pehmetel valjendamine; 6petaja
manguasjadel, meenetel, ornamendi kasutamine selgituste moistmine.
kuumaaluste, seinapiltide dekoreerimisel, nt Rahvaluule.

puidupdletiga kirjamise tehnikas. L
Muusikadpetus.

Laulupeotraditsioon
ja - kultuur.

Artikleid ja materjale kavandamisoskuse kujundamiseks
Kompositsiooniteemalised loengud: Tiina Keskkiila

1. loeng: https://www.youtube.com/watch?v=_PkrC3agBtT4

2. loeng: https://www.youtube.com/watch?v=TKZ7U3DdOmg

3. loeng: https://www.youtube.com/watch?v=7DvkofOINnw

Varvusopetus: http://lihtsalthuvitav.weebly.com/toumloumllehti-otildepetajatelt.html

Eesti Kunstimuuseumi digisild

Kavandamisoskuse hindamine ja tagasiside viise

1. T66 kavandamise ajal on tahtis nii Opetaja sonaline hinnang/ tagasiside kui ka opilase suuline hinnang/ arvamus oma téole.
2. T6ole voib panna mitu hinnangut, samas voib t66st hinnata Ghte osa.

Tooviiside omandatuse hindamine ja tagasiside viise

1. Hindamismeetodina on {iheks voimaluseks t66 16pus vaikese naituse korraldamine, kus opilased ja 6petaja anallilisivad valminud toid. Téole
vOib panna tulenevalt pistitatud Glesannetest mitu hinnangut, samas voib t66s hinnata ainult ihte osa.

2. Tagasisidet andes on vaja arvestada 6pilase arengut - t66 tulemuste muutust vorreldes varasemaga.



3.2.2.T66tamine

Opitulem
us
ainekava
3

Opilane:

Saab aru
suulistest
vOi
kirjalikest
juhistest;

Tootab
iseseisvalt
Opetaja
juhendamis
el;

Arvest
ab
Uhiselt
tootad
es
kaasla
si.

Oppesisu ja soovituslikud tegevused

To6tamine Opetaja suulise juhendamise
jargi Uksi ja koos kaaslasega. Vajadusel
kaaslase abistamine, ise abi kiisimine.

Kirjaliku t66juhendi kasutamine
abimaterjalina. Tutvumine kirjaliku
téojuhendiga, arutlemine selle sisu Ule ning
joonise moistmine.

Ulesannete jaotamine rithmatéddes,
Uhise vastutuse moistmine.

Voolimine (plastiliin, savi), paberi- ja
kartongit66d (I6ikamine, rebimine,
kleepimine, voltimine jm), meisterdamine
(taaskasutus - munakarbid, plastpudelid,
klaaspurgid jm, looduslikud materjalid -
tammetorud, kastanimunad, puulehed,
kuivatatud lilled, kabid jm), lihtsamad
dmblust66d (sokiloom, sérmkindast kuked
vms), n66bi dmblemine, Idngat6od (paela
punumine, keti heegeldamine vms).

Opilane:

Loiming

Eesti keel. Sonavara
rikastamine, arutlemine ja
kirjeldamine; kuuldust ja
loetust arusaamine.

Inimesedpetus. Té6jaotus,
kohusetunne ja vastutus.
Ohud tervisele.

Uldpadevuste kisitlemine

Kultuuri- ja vaartuspadevus

Suutlikkus hinnata inimsuhteid ja tegevusi
Gldkehtivate moraalinormide seisukohast.
Tajuda ja vaartustada oma seotust teiste
inimestega, lihiskonnaga, loodusega,
vaartustada loomingut ja kujundada
ilumeelt, kultuurilist ja looduslikku
mitmekesisust.

Vaartustab kodukohta, teab piirkonna
té6andjaid. Vaartustab kodukoha
kultuuri.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

Suutlikkus ennast teostada; toimida aktiivse,
teadliku, abivalmi ja vastutustundliku
kodanikuna. Teada ja jargida tihiskondlikke
vaartusi ja norme; austada erinevate
keskkondade reegleid ja Gihiskondlikku
mitmekesisust. Aktsepteerida inimeste ja
nende vaartushinnangute erinevusi ning
arvestada neid suhtlemisel.

Enesemairatluspadevus



1. Jalgib opetaja tegevust, kuulab
Opetaja suulist juhendamist, jaljendab
toovotteid.

2. Loeb té6juhendit ja kirjeldab selle
pohjal t66 kaiku, pladab leida opetaja
suunamisel juhendist vastuseid t66
kaigus tekkinud probleemidele.

3. Kirjeldab to6juhendis olevaid
selgitavaid jooniseid.

Opetaja:

1. Juhendab ja demonstreerib t66votteid.

2. Selgitab, kuidas moista kirjalikku
té6juhendit ja jooniseid ning
kasutada t66juhendit
abimaterjalina.

Opetaja poolt on labi méeldud kirjalik
toojuhend / juhend tahvlil, juhend
esitlusena, individuaalne to6juhend.

Opilased:

1. Teevad riihmat66d: manguvaljaku,
klassiruumi, oma toa maketi koostamine,
klassi kaunistamine tahtpaevaks, thise
meene valmistamine 6petajale, koolile.

2. Opivad 6petaja juhendamisel
jagama riihmat606s llesandeid ja
vastutust.

Suutlikkus maista ja hinnata iseennast, oma
norku ja tugevaid kdilgi. Analiilisida oma
kaitumist erinevates olukordades, kaituda
ohutult. Jargida tervislikke eluviise ja
lahendada suhtlemisprobleeme.

Opipadevus

Suutlikkus organiseerida 6ppekeskkonda
individuaalselt ja riihmas ning hankida
oppimiseks, hobideks, tervisekaitumiseks
ja karjaarivalikuteks vajaminevat teavet.
Planeerida 6ppimist ja seda plaani jargida,
kasutada opitut erinevates olukordades ja
probleeme lahendades. Seostada omandatud
teadmisi varemopituga, anallilisida oma
teadmisi ja oskusi, motiveeritust ja
enesekindlust ning selle poéhjal edasise
Oppimise vajadusi.

Suhtluspadevus

Suutlikkus ennast selgelt, asjakohaselt ja
viisakalt valjendada, oma seisukohti esitada
ja pohjendada.

Matemaatika-, loodusteaduste
ja tehnoloogiaalane padevus



Opilane:

Hoiab
oma
tookoha ja
téovahen
did korras.

Opetaja juhendab rithmatééd Uhise idee
leidmiseks ja llesannete jaotamiseks,
suunab kaaslaste abistamist ning julgustab
ise abi kisima.

Toéokoha korrashoidmine, selle moju
t66 tulemusele ja ohutusele.

Opilane:

1. Hindab oma téokoha korrasolekut, paigutab
toovahendeid ohutult ja otstarbekalt oma
kohtadele.

Opetaja:

1. Demonstreerib erinevate
toovahendite ohutut kasitsemist ning
téovahendite ja materjalide kdeparast
asetust/riihmitamist toolaual.

2. Juhib tahelepanu t606 sujuvusele, t6dks
ettevalmistava tegevuse olulisusele ning
t606 esteetilise ja tehnoloogiliselt dige
tulemuse saavutamisele.

Artikleid ja materjale to6tamisoskuse kujundamiseks:

Eesti keel. Sonavara
rikastamine, arutlemine ja
kirjeldamine; kuuldust ja
loetust arusaamine.

Inimesedpetus. Toojaotus,
kohusetunne ja vastutus.
Ohud tervisele.

How to make origami paper flowers www.origami-flower.org/howto-origami-flower.php

Toéotamisoskuste hindamine ja tagasisidestuse viise

Mo6tmisvahendite tundmine ja kasutamine,
suutlikkus kasutada matemaatikale omast
keelt, siimboleid, meetodeid koolis ja
igapaevaelus.

Ettevotlikkuspadevus

Suutlikkus ideid luua ja ellu viia,
kasutades omandatud teadmisi ja
oskusi.

Digipadevus

Digitehnoloogiat saab kasutada nii
oppe-, informatsiooni otsimise kui ka
suhtlemisvahendina. Leida ja sailitada
digivahendite abil infot ning hinnata
selle asjakohasust ja usaldusvaarsust.



1. Hindamismeetodina on tiks voimalusi t66 16pus vaikese naituse korraldamine, kus 6pilased ja dpetaja anallisivad valminud t6id. T66le voib panna
tulenevalt pistitatud Glesannetest mitu hinnangut, samas voib t66st hinnata ainult Ghte osa.

2. Tagasisidet andes on vaja arvestada opilase arengut - t66 tulemuste muutust vorreldes varasemaga.

3. Anallitisitakse koostt6oskust ja antakse sellele hinnang.
4. Tagasisidestatakse jooksvalt tookultuuri ning tookoha korrashoidu.

Votavad osa koolis korraldatavatest laatadest.

3.2.3 Eneseanaliiiis ja hindamine

Opitulem Oppesisu ja Léiming
us soovituslikud
ainekava tegevused
s
Opilane: Alustatud t66 lopetamine. Eesti keel. Kavandi ja
" e e s t66 kirjeldamine,
Viib Tooprotsessi ja too tulemuse v
. . . o enese to00
alustatud kirjeldamine (valminud t66 .
o . . kommenteerimine,
166 lopule esteetilisus, praktilisus, . e .
e s . ) motete valjendamine.
jaraagib korrektsus vms), hindamine
oma toost ning kavandi ja valmis t66
ning vordlemine.
tulemusest

Seoste, sarnasuste ja

erinevuste leidmine esemete,
Opilane: nahtuste ja protsesside vahel

sh 6ppeained ja eluvaldkonnad,

Markab ning minevik ja tinapaev.

nimetab
positiivset
oma ja teiste
toodes.

Uldpadevuste kasitlemine

Kultuuri- ja vaartuspadevus

Suutlikkus hinnata inimsuhteid ja tegevusi lildkehtivate
moraalinormide seisukohast. Tajuda ja vaartustada oma seotust
teiste inimestega, tihiskonnaga, loodusega, vaartustada
loomingut ja kujundada ilumeelt, kultuurilist ja looduslikku
mitmekesisust.

Vaartustab kodukohta, teab piirkonna té6andjaid.

Vaartustab kodukoha kultuuri.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

Suutlikkus ennast teostada; toimida aktiivse, teadliku, abivalmi
ja vastutustundliku kodanikuna. Teada ja jargida tihiskondlikke
vaartusi ja norme; austada erinevate keskkondade reegleid ja



Valmivad kohaliku
piirkonna kirivddmustrid,
kinda- ja sokimustrid ning
nendega kaunistatud
esemed.

Korraldatakse voimalusel
oppekaik kodukoha lahedasse
ettevottesse, laadale, kus
milakse kodumaist kasit6o6d.

Opilane:

1. Vordleb oma valminud t66d
esialgse kavandiga/plaaniga,
leiab oma t66s positiivseid
kiilgi ning toob need esile.

2. Arutleb, mida oleks véinud
teha teisiti, hindab t66
esteetilisust, selgitab
kasutusala.

Opetaja:

1. Aitab vajaduse korral dpilastel

motteid valjendada ning oma
toole hinnangut anda.

2. Toob iga opilase puhul esile
uute oskuste omandamise.

Arutelu:

Uhiskondlikku mitmekesisust. Aktsepteerida inimeste ja
nende vairtushinnangute erinevusi ning arvestada neid
suhtlemisel.

Enesemairatluspadevus

Suutlikkus moista ja hinnata iseennast, oma norku ja tugevaid
kiilgi. Anallilisida oma kaitumist erinevates olukordades, kdituda
ohutult. Jargida  tervislikke  eluviise ja lahendada
suhtlemisprobleeme.

Opipadevus

Suutlikkus organiseerida dppekeskkonda individuaalselt ja
rihmas ning hankida 6ppimiseks, hobideks, tervisekaitumiseks
ja karjaarivalikuteks vajaminevat teavet. Planeerida 6ppimist ja
seda plaani jargida, kasutada opitut erinevates olukordades ja
probleeme lahendades. Seostada omandatud teadmisi
varemopituga, anallitisida oma teadmisi ja oskusi, motiveeritust
ja enesekindlust ning selle pohjal edasise 6ppimise vajadusi.

Suhtluspadevus

Suutlikkus ennast selgelt, asjakohaselt ja viisakalt viljendada,
oma seisukohti esitada ja pohjendada.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus

Mootmisvahendite tundmine ja kasutamine, suutlikkus
kasutada matemaatikale omast keelt, simboleid, meetodeid
koolis ja igapdevaelus.

Ettevotlikkuspadevus

Suutlikkus ideid luua ja ellu viia, kasutades omandatud teadmisi
ja oskusi.



1) meid Gmbritsev esemeline
keskkond kodus, koolis,
kodukohas;

2) ainega seotud elukutsed:
ombleja, kasitoomeister, kokk
ine;

3) masinad ja
tehnoloogia
igapaevaelus;

4) opilane  tutvustab
oma
vanemate/vanavanem
ate elukutseid.

Eneseanallilisi hindamine ja tagasiside viise

Digipadevus

Digitehnoloogiat saab kasutada nii dppe-, informatsiooni
otsimise kui ka suhtlemisvahendina. Leida ja sdilitada
digivahendite abil infot ning hinnata selle asjakohasust ja
usaldusvaarsust.

Opilane kirjeldab enda ja kaasépilase t66d, tuues vilja positiivset nt eseme viimistluse ja Idpetatuse kohta. Analiilisitakse 6pilase oskust oma té6d

tutvustada.

c. lgapaevaelu oskused

i. Toiduharidus
Opitulem Oppesisu ja Léiming
us soovituslikud
ainekava tegevused
3
Opilane: Tervislik toiduvalik. Inimesedpetus. Asjade vaartus.
Toob Pohiliste Matemaatika. Rahaihikud, hinna
naiteid (enamkasutatavate) tamine. Loodusépetus. Asiad i
tervisli toidukaupade/toiduaine arvutamine. toodusopetus. Asjad Jja

ku te tundmine, nende materjalid.

Uldpadevuste kasitlemine

Kultuuri- ja vaartuspadevus

Suutlikkus hinnata inimsuhteid ja tegevusi
Uldkehtivate moraalinormide seisukohast. Tajuda
ja vaartustada oma seotust teiste inimestega,
Gihiskonnaga, loodusega, vaartustada loomingut



ja



toiduvali
ku kohta

otstarbekas
(teadlik)
kasutamine.

Lauakatmine
ja
kaunistamin
e.

Korraldatakse
oppekaik
toitlustamisega
seotud ettevottesse
vOi muuseumi
(Martsipanimuuseum,
C.

R. Jakobsoni
talumuuseum, Eesti
Pollumajandusmuuseu
m, Eesti
Piimandusmuuseum
jne). Soovitatav on
niisugune praktiline
tegevus siduda
klassiohtu
korraldamisega.

Opilased:

1. Koostavad
Opetaja
juhendamisel
toiduptramiidi.

2. Kasutavad
toiduaineid saastlikult.

Inimeseopetus. Tervislik eluviis.

Kehaline kasvatus.
Riietumine, pesemine.

kujundada ilumeelt, kultuurilist ja looduslikku
mitmekesisust. Vaartustab kodukohta, teab
piirkonna té6andjaid. Vaartustab kodukoha
kultuuri.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

Suutlikkus ennast teostada; toimida aktiivse,
teadliku, abivalmi ja vastutustundliku kodanikuna.
Teada ja jargida tihiskondlikke vaartusi ja norme;
austada erinevate keskkondade reegleid ja
Ghiskondlikku mitmekesisust. Aktsepteerida
inimeste ja nende vaartushinnangute erinevusi
ning arvestada neid suhtlemisel.

Enesemairatluspadevus

Suutlikkus maista ja hinnata iseennast, oma norku
ja tugevaid kdlgi. Analllsida oma kaitumist
erinevates olukordades, kaituda ohutult. Jargida
tervislikke eluviise ja lahendada
suhtlemisprobleeme.

Opipadevus

Suutlikkus organiseerida 6ppekeskkonda
individuaalselt ja rihmas ning hankida 6ppimiseks,
hobideks, tervisekditumiseks ja karjaarivalikuteks
vajaminevat teavet. Planeerida 6ppimist ja seda
plaani jargida, kasutada opitut erinevates
olukordades ja probleeme lahendades. Seostada
omandatud teadmisi varemopituga, anallilisida oma
teadmisi ja oskusi, motiveeritust ja enesekindlust
ning selle pohjal edasise 6ppimise vajadusi.



3. Koguvad
toiduainete pakendeid,
arutlevad seal oleva
info Gle.



Opilane:

Too

4. Valmistavad
voileibu, suupisteid,
mahlajooke
(klassiohtuks,
veerandi- vOi
aastalopuks).

Opetaja:

1. Juhib arutelu
asjade vajalikkuse,
inimeste soovide
ning
ostuvoimaluste le
- kulutuste
plaanimine.

2. Selgitab
toitumisreziimi
olulisust (toitumise
regulaarsus,
toidukordade arv,
toidu valik eri
soogikordadel).

3. Kasutab
naitmaterjalina
vahetult toidukaupu
ning pilte.

4. Tutvustab
mitmekesist toitu ja
toiduptramiidi
olemust.

Isiklik hiigieen.

Arutletakse isikliku

Inimeseodpetus. Asjade vaartus.

Matemaatika. Rahathikud, hinna

Suhtluspadevus

Suutlikkus ennast selgelt, asjakohaselt ja
viisakalt valjendada, oma seisukohti esitada ja
pohjendada.

Matemaatika-, loodusteaduste ja
tehnoloogiaalane padevus

Mootmisvahendite tundmine ja kasutamine,
suutlikkus kasutada matemaatikale omast
keelt, simboleid, meetodeid koolis ja
igapaevaelus.

Ettevotlikkuspadevus

Suutlikkus ideid luua ja ellu viia, kasutades
omandatud teadmisi ja oskusi.

Digipadevus

Digitehnoloogiat saab kasutada nii 6ppe-,
informatsiooni otsimise kui ka
suhtlemisvahendina. Leida ja silitada
digivahendite abil infot ning hinnata selle
asjakohasust ja usaldusvaarsust.



b higieeni olulisuse Ule.
nait Opilased kirjeldavad
eid oma

isikli

ku

arvutamine. Loodusopetus. Asjad ja

materjalid.



hiigieeni isikliku hiigieeni Inimesedpetus. Tervislik eluviis.
vajalikku vahendeid ja

Kehaline
se sellega seotud
. kasvatus.
kohta. tegevusi. - ;
Riietumine,
Opetaja: pesemine.
1. Juhib arutelu
Uleriiete

paigutamisest kooli
garderoobis, isiklike
hiigieenitarvete
sdilitamisest ja
kasutamisest ning kate
hooldamise
pohimotetest.

2. Valmistab ette lood
hilgieenitarvetest:
pildid, jutukesed jne.

Opilane:

1. Peseb enne ja
parast to6d ning
enne s66mist kasi.

2. P6orab toitu
valmistades
isiklikule hiigieenile
tahelepanu.

Toiduharidust puudutavate teadmiste ja oskuste hindamine ning tagasiside viise

Antakse hinnang 6pilase:



1) toidueelistustele;

2) higieeniharjumustele.

Opetaja juhendamisel:

e  Opilane seostab oma toidueelistusi tervisliku toiduvalikuga.

3.3.2 Tarbijaharidus ja keskkond

Opitulem
us
ainekava
s

Opilane:

kasutab
materjal
e
saastlik
ult;

hoiab oma
toéokoha ja
téovahen

did korras.

Oppesisu ja soovituslikud tegevused

Teadlik tarbimine sh materjalide ja
energia saastlik kasutamine.

Toovahendite, tookoha ja tookeskkonna
(klassi) korrashoidmine.

Voolimine (plastiliin, savi), paberi- ja
kartongit6od (I6ikamine, rebimine, kleepimine,
voltimine jm), meisterdamine (taaskasutus -
munakarbid, plastpudelid, klaaspurgid jm,
looduslikud materjalid - tammetoérud,
kastanimunad, puulehed, kuivatatud lilled,
kabid jm), lihtsamad émblust66d (sokiloom,
sormkindast kuked vms), n66bi dmblemine,
I6ngatdod (paela punumine, keti heegeldamine
vms).

Puhastustood (roivaste, jalatsite hooldamine).

Loiming

Matemaatika. Rahathikud,
hinna arvutamine.

Inimesedpetus. Kulutuste
planeerimine, vajadused ja
voimalused.

Inimesedpetus. Kodu,
koduarmastus, kodu traditsioonid,
kodused t66d, meeskonnatdo.

Uldpadevuste kisitlemine

Kultuuri- ja vaartuspadevus

Suutlikkus hinnata inimsuhteid ja
tegevusi Gldkehtivate
moraalinormide seisukohast.
Tajuda ja vaartustada oma seotust
teiste inimestega, thiskonnaga,
loodusega, vaartustada loomingut
ja kujundada ilumeelt, kultuurilist
ja looduslikku mitmekesisust.
Vaartustab kodukohta, teab
piirkonna té6andjaid. Vaartustab
kodukoha kultuuri.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus



Opilased:
1. Arutlevad asjade tarbimisvajaduse (ile.

2. Arutletavad t66koha korrashoiu tile ning
selle mojust t66 tulemusele ja ohutusele.

Opilased katavad laua, koristavad ruumi
ning sordivad jaatmed.

Opetaja:

1. Toob naiteid maitsekalt kujundatud ruumide
ja kaetud laudade kohta (fotod ajakirjadest,
Internetist jm).

2. Juhib klassiohtuks vm Urituseks
laua kaunistamist, katmist ja
koristamist.

Arutletakse hubase kodu kui perele
olulise vaartuse Ule.

Mangitakse labi jadtmete dige sortimine
(erinevad pildid jadtmetest voi paberile
kirjutatud jaatmete nimetused, llesanne
jaotada need riihmadesse).

Opilane:
1. Kasutab iga paev garderoobi korrektselt.

2. Peseb enne ja parast t66d kasi ning
enne s6omist kasi.

Suutlikkus ennast teostada;
toimida aktiivse, teadliku,
abivalmi ja vastutustundliku
kodanikuna. Teada ja jargida
Ghiskondlikke vaartusi ja norme;
austada erinevate keskkondade
reegleid ja Gihiskondlikku
mitmekesisust.

Aktsepteerida inimeste ja
nende vaartushinnangute
erinevusi ning arvestada neid
suhtlemisel.

Enesemairatluspidevus

Suutlikkus moista ja hinnata
iseennast, oma norku ja tugevaid
kilgi. Anallilisida oma kaitumist
erinevates olukordades, kaituda
ohutult. Jargida tervislikke eluviise
ja lahendada suhtlemisprobleeme.

Opipadevus

Suutlikkus organiseerida
oppekeskkonda individuaalselt ja
rithmas ning hankida 6ppimiseks,
hobideks, tervisekaitumiseks ja
karjaarivalikuteks vajaminevat
teavet. Planeerida 6ppimist ja seda
plaani jargida, kasutada opitut
erinevates olukordades ja
probleeme lahendades. Seostada
omandatud teadmisi
varemopituga, anallitisida



3. Poorab toitu valmistades isiklikule
hiigieenile tahelepanu.

Opetaja:

1. Juhib arutelu Uleriiete paigutamisest kooli
garderoobis, isiklike hiigieenitarvete
sdilitamisest ja kasutamisest ning kate
hooldamise pohimotetest.

2. Korraldab garderoobis praktilise tegevuse.

oma teadmisi ja oskusi,
motiveeritust ja enesekindlust ning
selle pohjal edasise 6ppimise
vajadusi.

Suhtluspadevus

Suutlikkus ennast selgelt,
asjakohaselt ja viisakalt
valjendada, oma seisukohti
esitada ja pohjendada.

Matemaatika-, loodusteaduste
ja tehnoloogiaalane padevus

Mo6tmisvahendite tundmine
ja kasutamine, suutlikkus
kasutada matemaatikale
omast keelt, simboleid,
meetodeid koolis ja
igapaevaelus.

Ettevotlikkuspadevus

Suutlikkus ideid luua ja ellu
viia, kasutades omandatud
teadmisi ja oskusi.

Digipadevus

Digitehnoloogiat saab kasutada nii
Oppe-, informatsiooni otsimise kui
ka suhtlemisvahendina. Leida ja
sailitada digivahendite abil infot
ning hinnata selle asjakohasust ja
usaldusvaarsust.



Artikleid tarbijahariduse 6petamiseks

Majandusprogrammi "7 SAMMU” juurde. Algkooli 6pilaste
toolehed. https://www.swedbank.ee/static/pdf/about/contact/finances/contest/material/2013/0Ookull.pdf

Multifilm: Janku Juss uurib
reisipakkumisi. https://www.youtube.com/watch?v=ggblY MQew0&list=UUOTFy6F2PucxZ 1ZZWwsuoA&index=12

Minuraha. https://www.minuraha.ee/

Tarbijaharidust puudutavate teadmiste ja oskuste hindamine ning tagasiside
viise Opetaja tagasisidestab dpilase téokoha korrashoidu ja tédvahendi(te)
kasutamist. Opilane annab suulist tagasisidet materjali saastliku kasutamise
kohta;

oskusele oma valimuse ja imbruse eest hoolt kanda.

3.3.3 Kaitumiskultuur
Opitulem Oppesisu ja Léiming Uldpadevuste kisitlemine
us soovituslikud
ainekava tegevused
s
Opilane: Kaitumisnormid pidulauas, Inimeseopetus. Kultuuri- ja vaartuspadevus
koolis, tanaval, naitusel, Kodu, . . . . i
Arvestab . Suutlikkus hinnata inimsuhteid ja tegevusi lildkehtivate
L muuseumis. koduarmastus, . . . e
Uhiselt e moraalinormide seisukohast. Tajuda ja vaartustada oma seotust
v . kodu traditsioonid, R o . .
tootades Voimalusel korraldatakse Kodused t56d teiste inimestega, Ghiskonnaga, loodusega, vaartustada loomingut
kaaslaste oppekaik kodukohaldhedasse o ja kujundada ilumeelt, kultuurilist ja looduslikku mitmekesisust.
N meeskonnat6o.
ga; ettevottesse, laadale, kus

mutakse kodumaist kasitood.



Toob
oppega
seonduva
kohta
naiteid
teistest
ainetest voi
igapaevaelu
st.

Voetakse osa koolis

korraldatavatest Hea ja halb
laatadest. kaitumine,

. . kaitumisreeglid.
Opilane:

1. Osaleb rollimangudes, Uritustel.

2. Anallitisib enda ja
teiste kaitumist, tuues
naiteid (sh positiivseid)
igapaevaelust.

Opetaja juhib arutelusid
kaitumisest koolis, kodus,
tanaval, niitusel,
raamatukogus, kinos ja teatris
ning suhtlemisest eakaaslaste ja
vanemate inimestega.

Korraldatakse rollimange
ja situatsiooniilesandeid;
kokkuvotted ning
kaitumisanaliiiisid
tehakse 6ppekaikude
[6ppedes.

Arutelu:

1)  meid Gmbritsev
esemeline keskkond kodus,
koolis, kodukohas;

2) ainega seotud
elukutsed: ombleja,
kasitoomeister, kokk, treial
ine;

Inimeseopetus.

Vaartustab kodukohta, teab piirkonna t66andjaid.
Vaartustab kodukoha kultuuri.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

Suutlikkus ennast teostada; toimida aktiivse, teadliku, abivalmi ja
vastutustundliku kodanikuna. Teada ja jargida thiskondlikke
vaartusi ja norme; austada erinevate keskkondade reegleid ja
Uhiskondlikku mitmekesisust. Aktsepteerida inimeste ja nende
vaartushinnangute erinevusi ning arvestada neid suhtlemisel.

Enesemairatluspadevus

Suutlikkus moista ja hinnata iseennast, oma norku ja tugevaid
kiilgi. AnalGilisida oma kaitumist erinevates olukordades, kdituda
ohutult.  Jargida  tervislikke  eluviise ja lahendada
suhtlemisprobleeme.

Opipadevus

Suutlikkus organiseerida 6ppekeskkonda individuaalselt ja rihmas
ning hankida 6ppimiseks, hobideks, tervisekaitumiseks ja
karjaarivalikuteks vajaminevat teavet. Planeerida 6ppimist ja seda
plaani jargida, kasutada opitut erinevates olukordades ja
probleeme lahendades. Seostada omandatud teadmisi
varemopituga, anallilisida oma teadmisi ja oskusi, motiveeritust ja
enesekindlust ning selle pohjal edasise 6ppimise vajadusi.

Suhtluspadevus

Suutlikkus ennast selgelt, asjakohaselt ja viisakalt valjendada,
oma seisukohti esitada ja pohjendada.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus



3) masinad ja

tehnoloogia igapaevaelus.

4)  opilane tutvustab
oma
vanemate/vanavanemat
e elukutseid.

Artikleid kditumiskultuuri opetamiseks

Moo6tmisvahendite tundmine ja kasutamine, suutlikkus
kasutada matemaatikale omast keelt, siimboleid, meetodeid
koolis ja igapaevaelus.

Ettevotlikkuspadevus

Suutlikkus ideid luua ja ellu viia, kasutades omandatud teadmisi
ja oskusi.

Digipadevus

Digitehnoloogiat saab kasutada nii 6ppe-, informatsiooni otsimise
kui ka suhtlemisvahendina. Leida ja séilitada digivahendite abil
infot ning hinnata selle asjakohasust ja usaldusvaarsust.

Hea kiitumise tavad ja reeglid https://www.tallinn.ee/et/ristiku/hea-kaitumise-tavad-ja-reeglid

Viisakas ja sobralik kditumine. https://xn--epik-Oga.ee/jutulinn-2/wp-content/uploads/2017/04/inimene-12.pdf

Kaitumiskultuuri puudutavate teadmiste ja oskuste hindamine ning tagasiside

viise Antakse hinnang: 6pilase kaitumisele rollimangu (6ppekaigu) 16pus.

Opilane annab hinnangu (nt tabelisse ristiga vms), kuidas ta riihmatdéd tehes arvestas ja/véi abistas riihmakaaslast.



